Gym parents-enfants

2. - 4 ans avec papa, maman

Gym jeunesse
2P-6P (a définir)

Ag res I (complet)
Catégories débutants, C1-C2
Dés 3H - jusqu’a 9 ans

Ag I'és II (complet)
Catégorie C3-C7, D-H

Dames |

Dames « mamy cool »

Dames ||

Dames actives

Venez bouger avec
la Fémina-Sport Glovelier

fs-glovelier.ch

= O

Nicole Brunod
queloz-brunod@bluewin.ch

Jeudi
16h30-17h30

Vendredi
16h30-17h30

Nadege Marchand
danege@bluewin.ch

+ Xavier Monin - Justine Allimann

Liza Crétin
lizacretin@gmail.com

Lundi (physique)
16h15-17h15

Mercredi (salle)
17h00 - 18h45

+ aides

17h30-20h00 aucl.girardin@gmail.com
Samedi 4
9h30-12h +aldes

Mardi
20h-21h

Mimi Parrat
077 481 81 71

Lundi
20h30-22h

Corinne Montavon (contact)
078 825 67 48

+intervenants

Lu, Ma, Je I Claire et Aurore Girardin

Proposition des cours de sport 2023-2024



